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Aigle, le 11 mai 2026

TEAM FREESTYLE

(freeski & snowboard)

2025 - 2026

Cet hiver a été marqué par les Jeux olympiques en ltalie. Un véritable coup de projecteur pour
notre discipline avec de magnifiques images.

Mathilde Gremaud conserve son titre de championne olympique de slopestyle. Les résultats
de nos cadres et de nos anciens athlétes sont également trés positifs avec de nombreux
podiums lors des championnats suisses notamment. Le travail avec le groupe ski-club qui
permet un rapprochement avec les clubs, le renforcement de la NLZ de Brigue et I'attractivité
de notre airbag illustrent la belle dynamique actuelle.

Groupe ski-club

Le groupe ski-club a été développé il y a cing ans. L’objectif principal de ce groupe est de
proposer a des jeunes skieurs issus des clubs une vingtaine de jours d’entrainement. Les
jeunes sont avec nous durant I'été et 'automne et ils retournent ensuite avec leur club durant
I'hiver. Le but est de renforcer ainsi nos liens avec les sections freestyle et de collaborer avec
'ensemble des entraineurs.

C’est Gilles Vetsch qui a géré ce groupe constitué cette année de 8 skieurs et 3 snowboarders.
Il a proposé des entrainements sur la neige mais également en trampoline et en roller. Quatre
athlétes ont été sélectionnés en mars pour entrer dans I'équipe principale pour 2026-27. En
plus de notre volonté de nous rapprocher des clubs, ce groupe est donc également devenu un
véritable groupe préparatoire pour notre équipe principale. Pour ce groupe, nous nous
intéressons essentiellement aux jeunes qui sont scolarisés en 6°™, 7™ ou 8°™ année. Pour
nos cadres, nous souhaitons pouvoir travailler 3 ans avec eux et nous les sélectionnons donc
normalement a partir de la 9™ année.
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Centre Freestyle Romand

Comme nous venons de le voir, le travail dans les clubs se renforce, ce qui est trés positif.
Actuellement les ski-clubs suivants proposent une offre freestyle (Montreux-Glion-Caux,
Leysin, Les Diablerets, Villars et La Berra) ainsi que Genéve Snowsports.

Afin de compléter cette offre et proposer des camps freestyle aux jeunes romands qui ne sont
pas encore forcément affiliés a un club, nous avons développé le Centre Freestyle Romand il
y a une dizaine d’années. Les camps du Centre Freestyle Romand sont ouverts a tous et ils
permettent aux jeunes de s'initier au freestyle dés 8 ans.

Ces camps nous permettent chaque année de repérer certains jeunes et de leur proposer
ensuite d’intégrer nos groupes ou une des structures freestyle existantes.

Nous organisons 4 camps entre janvier et mars. Pour la seconde année conseécutive, le
nombre de participants a sensiblement diminué. Nous allons voir si cette tendance se
confirme, mais cela pourrait étre en corrélation avec les offres qui augmentent dans les clubs.

Tour Freestyle Romand

Le systéme de compétitions en Suisse évolue mais nous avons la chance en Suisse romande
de pouvoir compter sur le Tour Freestyle Romand. Ce tour est géré par un comité bénévole
affilié a Ski-Romand et Style Valais. Ce comité a organisé cet hiver la 18°™® édition du Tour.
Celui-ci réunit tous les contests organisés en Suisse romande (15 étapes en 2026 avec des
compétitions variées : jib, big air et slopestyle). Le Tour Freestyle Romand est un véritable
exemple pour les autres régions de Suisse et il remplit totalement sa mission en offrant des
compétitions régionales adaptées a tous les niveaux. Pour plus dinformations :
www.tourfreestyleromand.ch
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Formations freestyle

Nous pouvons donc relever un renforcement de la base avec des sections freestyle actives en
Suisse romande, des camps ouverts a toutes et tous et une plateforme adaptée de
compétitions. Un socle primordial pour nous permettre la mise en place d’'une structure forte
pour le freestyle a Ski Romand.

Dans cette optique également, nous organisons depuis quatre ans un forum des entraineurs
romands. Le but est de réunir tous les entraineurs des clubs pour échanger sur nos pratiques
et mettre en évidence les lignes directrices pour une collaboration harmonieuse. Des cours de
perfectionnement J+S axés freestyle sont également proposés a Leysin depuis de
nombreuses années.
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Cadres freeski et snowboard

Cette année, les cadres étaient composés du groupe freeski (11 athlétes) et du groupe
snowboard (2 athlétes) avec des jeunes agés de 12 a 15 ans.

Les entrainements ont repris en mai avec une volonté de renforcer la cohésion du groupe et
de reprendre les bases. Tout ceci dans le but de pouvoir travailler qualitativement le plus
rapidement possible.

Durant I'été, nous nous entrainons sur la neige exclusivement a Zermatt, car il s’agit du seul
snowpark adapté pour nos entrainements.

Les entrainements hors neige sont constitués d’'une double approche en condition physique
mais aussi en travail spécifique, soit roller, skate et trampoline. Nous nous rendons de plus en
plus compte de I'importance du travail spécifique pour favoriser la progression de nos athlétes.
Les résultats du Powertest (test de condition physique de Swiss Ski) et des check-up
(trampoline, airtrack, roller/skate) sont d’ailleurs trés bons.

En automne, nous pouvons nous entrainer depuis deux ans au Schilthorn. C’est une
alternative trés intéressante par rapport au Glacier 3000, car les possibilités d’entrainement
sont excellentes et toutes les régions de Suisse sont présentes. C’est donc un trés bon
barométre pour situer le niveau de nos athlétes avant de commencer les compétitions
hivernales.

Durant I'hiver, les entrainements ont lieu a Leysin. Cette année, nous avons rencontré de gros
probléme avec la fermeture du snowpark de Leysin pendant presque un mois a cause d’un
risque d’éboulement. Cette contrainte supplémentaire a forcément perturbé nos entrainements
hivernaux et les jeunes n’ont pas pu progresser comme nous le souhaitions. Nous avons
également di annuler la compétition nationale qui devait étre organisée a Leysin. Pour éviter
cette problématique a 'avenir, nous avons décidé de répartir nos camps d’entrainement en
hiver dans plusieurs snowparks et de ne pas rester uniquement du cété de Leysin.

La possibilité d’entrainer 3 fois par semaine les athlétes CRP a Ollon ou Le Sépey s’avere
d’ailleurs étre une évolution trés importante pour la qualité de notre travail. Nous avions 7
jeunes au CRP d’Ollon / Le Sépey mais la plupart des autres membres de I'équipe pouvaient
rejoindre les entrainements CRP du mercredi et du vendredi. La fréquence de ces
entrailnements favorise une progression individuelle importante. Nous sommes trés heureux
d’étre actuellement la discipline la mieux représentée dans le cadre de ce CRP.
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Résultats

Au niveau de l'inter-région Ouest, nos athlétes sont clairement bien positionnés.

Au niveau national, nous avons participé a plusieurs étapes du Swiss Freeski Tour et des
Swiss Snowboard Series avec de bons résultats.

L’équipe a participé au championnat suisse de halfpipe et de slopestyle a Corvatsch avec de
bons résultats globaux et un total de 3 médailles. Nous sommes fiers des résultats d’ensemble
de l'équipe et la comparaison avec les autres régions montre que nous travaillons
correctement. Cette année, nous n’avions que 2 athlétes U13. Nous avons donc obtenu des

résultats dans les catégories U18 et U15 et U13.

Championnat romand Championnat suisse Championnat suisse
Big Air Leysin Slopestyle Corvatsch Halfpipe Corvatsch
Maxime Perrier freeski U18 ler 5éme ler
Léon Monnin freeski U15 ler 7éme 9éme
Alois Bécholey freeski U15 2eme 20eme 4eme
Alice Ducommun | freeski U15 lere 3éme 3éme
Félix Bécholey freeski U13 3eme 8eme 12eme
Loris Hegner freeski U13 2eme 24eme 10eme
Jérémie Sordet freeski U13 ler
Troy Oliveira snowboard U15 8eme 5éme

Mentionnons principalement lors des championnats suisses, les magnifiques 3émes places
d’Alice Ducommun en halfpipe et en slopestyle et |a victoire de Maxime Perrier en halfpipe.
En snowboard, Troy Oliveira participe aux finales de slopestyle et de halfpipe et termine
avec 2 top 8.
Léon Monnin a également participé a sa premiére compétition internationale avec une
manche du World Rookie Tour en ltalie. Il manque d’une place la finale, mais cela reste une
belle expérience pour lui.

Six athlétes nous quittent a la fin de la saison. Noah Pichard, Léon Monnin et Maxime Perrier
poursuivent leur parcours et passent en NLZ a Brigue. Nous les félicitons pour leur sélection
et leur souhaitons une bonne suite. Malheureusement, Juliann Ducommun n’as pas été
sélectionné par Brigue. Timéo Calame et Arthur Bringer qui terminaient leur premiére année
avec nous ont été écartés du groupe. Leur progression n’a pas été assez satisfaisante pour
pouvoir poursuivre avec nous. Nous leur souhaitons également le meilleur pour la suite.
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Encadrement

Depuis plusieurs années, nous avons la chance de pouvoir compter sur Jérébme Cavin qui est
engageé a 30%. Jérdme est un entraineur motivé et passionné qui a su insuffler une belle
dynamique a I'ensemble de I'équipe. Il est actuellement responsable des entrainements CRP
et il supervise 'ensemble des entraineurs. Il travaille également comme entraineur national
pour I'équipe de la reléve en halfpipe chez Swiss Ski.

Guillaume Dubuis, le principal entraineur freeski est engagé a 40%. Il fait un excellent travail
depuis 2 ans.

En plus de ces deux entraineurs, I'équipe freeski a pu bénéficier de I'encadrement de
Guillaume Schitz, Tom Coudert, Guy Besson et Yassine Zaki.

Pour le snowboard, nous avons engagé au printemps 2025 Theodor Simonart. Aprés avoir
effectué la préparation d’été et d’automne, il a décidé de mettre un terme a son contrat a Noél.
Nous avons donc di trouver des alternatives. Grace a Jean-Philippe Goncerut et Nicolas
Munoz, nous avons pu assurer le coaching durant I'hiver.

Pour assurer la pérennité de notre structure et maintenir la qualité, nous avons remplacé le
poste de Theodor en engageant un nouvel entraineur snowboard. Nicolas Mercier a donc
commencé le 1°" mai a 30%. Avec Guillaume pour le freeski, Nicolas pour le snowboard,
Jéréme pour le CRP, et les entraineurs engagés a la journée, le fonctionnement de la structure
semble assuré.

Un grand MERCI a tous ces entraineurs pour leur investissement et la qualité de leur travail !

Camps Swiss Ski

Swiss Ski organise depuis deux ans des programmes pour promotionner les meilleurs athlétes
de la reléve. Le Junior Programm pour les meilleurs athlétes des régions et le Bridge
Programm pour les premiéres années NLZ. |l s’agit de regrouper les meilleurs athlétes de
Suisse de ces catégories d’age pour leur proposer des entralnements communs. Ce concept
est intéressant car il permet de créer une belle dynamique entre les jeunes. La confrontation
n’est plus uniquement en compétition mais ils peuvent ainsi se motiver entre eux lors de camps
d’entrainement. Méme si ce concept semble pertinent, le fait de regrouper des jeunes de
toutes les régions posent certains problémes logistiques. A I'avenir, ces camps vont étre
abandonnés au profit d'un rapprochement au sein des inter régions. Le but est donc de
renforcer 'inter région ouest en créant des synergies entre Ski Romand, Style Valais et la NLZ
de Brigue. Un nouveau défi qui va nécessiter du temps et de I'énergie mais qui semble
primordial pour le développement de notre sport dans la région.

A noter que les rassemblements nationaux pour la reléve ont toujours lieu deux fois par année
avec le concept des Developer Camps, qui permettent aux jeunes de s’entrainer ensemble
avec quelques défis a réaliser.

NLZ Brigue

La structure NLZ de Brigue est donc en pleine évolution pour le freestyle. Depuis trois ans, un
comité exécutif a vu le jour et Ski Romand est représenté par Grégoire Marguet (chef discipline
freestyle). Nous avons pu avancer concréetement sur de nombreux points mais ce travail doit
étre poursuivi afin d’avoir une NLZ Ouest forte et qui n’a rien a envier a Engelberg ou Davos.
Nous souhaitons, a I'avenir, que tous nos athlétes poursuivent leur chemin a Brigue sans se
poser de questions. Pour le moment, nos athlétes se répartissent entre les deux structures et
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nous espérons que le renforcement de I'entité de Brigue changera la donne. Avec l'arrivée
d’athlétes valaisans prometteurs, la structure se renforce actuellement de l'intérieur et c’est
une trés bonne chose. L’entraineur freeski a quitté son poste a la fin du mois de mars et un
nouvel entraineur doit étre engagé. |l s’agit toujours d’une étape importante pour une structure
car le but est de pouvoir poursuivre un développement qualitatif. Cette évolution prend tout
son sens avec la refonte du systéme dans toute I'inter région. Nous allons pouvoir réfléchir et
construire ensemble cette nouvelle dynamique générale.

Athlétes NLZ

Nous avons actuellement de nombreux athlétes, du c6té de Brigue ou Engelberg. Ski Romand
est donc trés bien représenté au niveau des NLZ et se positionne comme l'une des structures
phares en Suisse ces derniéres années.

Crettenand Matis

NLZ Engelberg freeski

Charriere Mathéo

NLZ Engelberg freeski

Panchaud Alois

NLZ Engelberg freeski

Zacharopoulos Jason

NLZ Engelberg freeski

Petzoldt Maxence

NLZ Engelberg freeski

Nour el Khazen

NLZ Engelberg freeski

Romanens Nicolas

NLZ Engelberg snowboard

Williams Jamie

NLZ Brigue freeski

Picot Enak

NLZ Brigue freeski

Bornet Alan

NLZ Brigue freeski

Bonnet Evenelle

NLZ Brigue freeski

Membrez Quentin

NLZ Brigue freeski

Coureau Léon

NLZ Brigue freeski

Nous observons une belle dynamique générale avec une progression importante pour la
plupart des athlétes et quelques résultats trés prometteurs sur des manches FIS ou certaines
coupes d’Europe et avec la participation aux premiéres coupes du monde.

Alan Bornet termine 3™ des championnat suisse de halfpipe et il a participé a 3 coupes du
monde durant I'hiver. A la fin de I'hiver, Alan a été sélectionné par Swiss Ski pour intégrer les
cadres C dés cet été. Cette promotion méritée devrait lui permettre de participer avec I'équipe
nationale a la plupart des coupes du monde I'année prochaine.
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Matis Crettenand s’est reconverti en halfpipe avec brio et il termine vice-champion suisse. Il a
également participé a sa premiére coupe du monde avec une belle 22°™ place.

Mathéo Charriére fait 2 top 8 en coupe d’Europe de halfpipe. Ces différents résultats en
halfpipe illustrent I'excellent travail effectué par Jérdme avec son groupe de la reléve chez
Swiss Ski.

Maxence Petzoldt effectue une magnifique saison. Il est champion suisse de Big Air. Il a
participé a sa premiére coupe du monde a Laax, il termine a 3 reprises dans le top 10 en
coupes d’Europe et il a participé aux championnats du monde junior au Canada avec des
résultats en demi-teinte (15°™ en slopestyle et 21°™ en Big Air). Pour cloturer cette saison en
beauté, Maxence a été sélectionné par Swiss Ski pour intégrer les cadres C.

Jason Zacharopoulos effectue également une trés belle saison avec une 6°™ place en Big Air
lors des championnats du monde junior. Il termine a la 2°™ place en coupe d’Europe en ltalie
et 6°™ |ors des finales de coupes d’Europe a Silvaplana. Jason a également été sélectionné
par Swiss Ski pour rejoindre les cadres C.

Evenelle Bonnet termine vice-championne suisse de slopestyle et de Big Air.

Enak Picot termine champion suisse de slopestyle en catégorie U18.

Quentin Membrez est 3°™ lors des championnats suisses de slopestyle en catégorie U18.

Mentionnons encore Alois Panchaud et Jamie Williams qui se classent a 3 reprises dans le
top 8 en coupe d’Europe.
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Nour el Khazen n’a malheureusement presque pas pu s’entrainer a la suite d’'une blessure.
Nous lui souhaitons un bon rétablissement et nous espérons la retrouver en pleine forme
'année prochaine.

Bravo a tous ces athlétes pour leur belle progression et les bons résultats cet hiver !

Athlétes Swiss-Ski

Nous avons actuellement 4 athlétes dans les cadres Swiss Ski.

Hoefflin Sarah Equipe nationale freeski
Gremaud Mathilde Equipe nationale freeski
Morel Valentin Equipe nationale freeski
Vaudaux Adrien Challenger team freeski

Une fois de plus, nous devons bien sir commencer par les magnifiques résultats de Mathilde
Gremaud qui conserve son titre de championne olympique en slopestyle. Elle continue a étre
présente lors des événements majeurs. Avec déja 4 médailles olympiques, Mathilde est et
restera une des athlétes suisses les plus titrées, tout sport confondu.

Elle se blesse malheureusement lors des entrainement pour le Big Air.

Sarah Hoefflin a rencontré des difficultés lors des JO avec notamment des problémes de
matériel. Elle passe malheureusement au travers de ses 3*™ Jeux avec une grosse frustration
de na pas avoir pu se mesurer a ses adversaires et donner le meilleur d’elle-méme. Elle
termine sa saison avec une victoire en coupe du monde et une victoire lors des finales de
coupe d’Europe en Suisse.
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Adrien Vaudaux effectue une magnifique saison. Il termine 3*™ lors des championnats suisses
de slopestyle, il participe a 3 coupes du monde avec 2 top 16 et il termine 2°™ du classement
général des coupes d’Europe. Avec ces résultats, Adrien a été retenu dans les cadres A de
Swiss Ski pour I'hiver prochain.

Valentin Morel effectue une saison compliquée avec des blessures. Avec ses deux dernieres
saisons en demi-teintes, Swiss Ski a décidé de le sortir des cadres et il termine donc sa carriere
de compétitions. Nul doute qu’il pourra aisément se reconvertir dans le monde de la vidéo,
domaine dans lequel il excelle déja. Un grand BRAVO a Valentin pour sa belle carriére avec
plusieurs départs en coupe du monde et un top 8 comme meilleur résultat.

Pour 2026-27, Swiss Ski a donc sélectionné les athlétes romands suivants :

Sarah Hoefflin et Mathilde Gremaud en équipe nationale,

Adrien Vaudaux dans les cadres A,

Alan Bornet, Maxence Petzoldt et Jason Zacharopoulos qui font leur entrée dans les cadres
C.

Avec 6 athlétes dans les cadres Swiss Ski, Ski Romand est largement la région la mieux
représentée pour le freeski (1/3 des athlétes nationaux).
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Un grand BRAVO a tous ces athlétes qui sont une réelle source de motivation pour les plus
jeunes.

Infrastructures

Le bag de Leysin fonctionne maintenant depuis 4 ans. La fréquentation est en constante
augmentation avec une forte présence des athlétes francais en plus des Suisses et des
athlétes régionaux. Les pratiquants d’autres disciplines (freeride, cross, alpin) et les amateurs
profitent également régulierement de cette infrastructure. Il s’agit bien sar pour nous d’'une
incroyable possibilité d’entrainement. L’offre s’est quelque peu étoffée avec le systéme de
réservation en ligne et une structure d’entrailnement supplémentaire pour le jib et un
trampoline.

Le snowpark de Leysin est également une infrastructure centrale pour nous puisqu’il s’agit de
notre station d’entrainement en hiver. Avec la disparition du halfpipe et des grosses tables
cette année, nous sommes tres préoccupés par le développement futur du park. Nous sommes
actuellement en discussion avec Swiss Ski et TLML pour trouver les solutions afin de garantir
le meilleur park possible. Le but est de permettre des entrainements de qualité pour nos
athlétes et pour les clubs, mais aussi de pouvoir organiser des compétitions régionales,
nationales et internationales. Ce positionnement de Leysin est primordial pour nous mais
également pour toute la Suisse romande et pour Swiss Ski.

Dans cette optique, nous avons créé une association (Leysin Freestyle Event) pour
coordonner les différents acteurs (TLML, Ski Romand, les organisateurs de compétitions et
RavachPark qui gére le mandat du park). Le but est de favoriser les réflexions et les
discussions afin de dynamiser le snowpark (répondre aux besoins des utilisateurs et
augmenter la fréquentation) mais surtout de faciliter la mise en place des différentes
compétitions. Avec I'annulation de la compétition nationale prévue a Leysin cet hiver, nous
pourrons évaluer l'intérét d’une telle association d’ici une année.

Un projet de skatepark est actuellement en discussion avec la commune d'Ollon par
I'intermédiaire de la Direction des écoles. Le but est d’avoir une infrastructure a disposition sur
place a Ollon pour nous permettre de pouvoir nous entrainer lors de nos séances du mercredi
ou du vendredi avec le CRP. Un projet pertinent pour nous mais €galement pour la commune.

Remerciements

Les résultats mentionnés dans ce rapport confirment le travail de qualité effectué depuis une
quinzaine d’années par Ski Romand et tous les acteurs de la scéne freestyle romande. Je
tiens a remercier I'ensemble de nos entraineurs qui effectuent un super travail, les
responsables des clubs ou des sections freestyle, les organisateurs de contests, le comité du
Tour Freestyle Romand, les stations, les shapers et tous les partenaires qui rendent ces
événements possibles.
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Un MERCI particulier a Jéréme Cavin et Guillaume Dubuis. Sans leur travail de passionné,
I'équipe n’en serait pas la actuellement.

MERCI également a Lola Albrecht et Chloé Margot pour leur travail de qualité avec le CRP
Alpes vaudoises et les entrainement de condition physique en semaine.

Merci également a 'ensemble du comité de Ski Romand pour son soutien et principalement a
Delphine et Karine pour leur précieuse aide pour la gestion administrative.

Sans toutes ces personnes, rien ne serait possible ! MERCI

Saison 2026-27

Le principal projet pour 'année a venir est le développement de I'inter région dans sa globalité
(Ski Romand, Ski Valais et NLZ Brigue). Pour répondre a la volonté de Swiss Ski, nous devons
réfléchir a la meilleure maniére de collaborer entre nos différentes structures. Les implications
logistiques, organisationnelles et financiéres doivent étre prises en compte. C’est un chantier
important pour ces prochaines années mais nous pensons que cette évolution est nécessaire.
Nous devons cependant étre attentif a renforcer la NLZ de Brigue pour permettre aux athlétes
romands de continuer a étre performant en comparaison nationale. Nous allons donc devoir
trouver des solutions et renforcer les synergies.

Au niveau des infrastructures, le conseil de fondation de I'airbag de Leysin avance sur un
projet de petit bag. L’objectif est de proposer aux clubs une infrastructure plus petite et adaptée
a tous les niveaux. Cette évolution permettra aux athlétes des clubs de s’entrainer de maniére
optimale ce qui permettra de renforcer la base de la pyramide.

Comme mentionné plus tét dans ce rapport, I'association Leysin Freestyle Event va essayer
de dynamiser le snowpark de Leysin en organisant une dizaine de petits événements durant
I'hiver et en gérant les compétitions nationales et régionales. Le but est de répondre aux
besoins de tous les utilisateurs mais surtout d’avoir un snowpark qui correspond a nos besoins.
Un élément central pour assurer des entrainements de qualité.

Cette année, notre budget a augmenté. Le but de cette augmentation est de nous permettre
de continuer a pérenniser notre structure en pouvant dédier de petits budgets a des taches
annexes. Pour le moment, une partie du travail exécuté reste du travail bénévole et le but est
de pouvoir modifier ce fonctionnement. C’est donc également une évolution importante pour
nous qui nous permet de voir plus sereinement I'avenir.

En conclusion et pour toutes les raisons évoquées dans ce rapport, le bilan de la saison est
trés positif. En plus des résultats, les nombreux projets annexes attestent du dynamisme du
freestyle au sein de Ski Romand et d’une volonté constante d’améliorer notre offre.

Grégoire Marguet
Chef freestyle

Avec le soutien de

RAIFFEISEN O fees o -5 O helvetia

H % | Medical
Sunrise Ol opic | s


mailto:info@ski-romand.ch

MuheXan

SKI ROMAND Ch. de la Planchette 1 — 1860 Aigle

info@ski-romand.ch — www.ski-romand.ch

Avec le soutien de

RAIFFEISEN O  fees o IFlEL O helvetia

Sunrise

aswiss . | Medical
osfympjc Center


mailto:info@ski-romand.ch

