
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
 

BIATHLON  
Depuis 2015 (10ème année) 

 
Saison 2024 – 2025 

 
Le Biathlon au sein de SROM lors de la saison 2024-2025 était composé de trois groupes, soit : l’Équipe 
« Elite » avec quatre biathlètes, James Pacal SC Riaz, cat. Junior, cadre C de Swiss-ski, Mathis Profit SC 
Les Goupils Alpes vaudoises des Mosses, cat. Junior, cadre C de Swiss-ski, Paul Stalder SC Les Goupils 
Alpes vaudoises, cat. Junior, également cadre C de Swiss-ski et Yanis Dumaz du SC Bex , Jeunesse 2. 
Yanis a rejoint le CRP de Brigue (NLZ)  et participé à sa deuxième saison de biathlon en catégorie Elite (tir à 
50 m avec une carabine 22LR), le coaching de tir sur les compétitions de Coupe suisse et Alpen Cup, s’est 
fait en collaboration avec Ski Valais (NLZ).  
James a terminé son sport-études à Davos et Mathis a commencé l’EPFL, mais blessé il n’a pas couru de 
toute saison.  
Paul Stalder continue son sport/étude à Grenoble et s’entraîne avec les biathlètes du cadre C de Swiss-ski.  
Le groupe « Biathlon » au sein du SC de Nyon, avec 6-8 Kids U13 et FUN U15 s’entraîne sur France à 
Prémanon (stade des Tuffes) avec un moniteur de l’ESF des Rousses. 
Le groupe « Biathlon » du SC des Goupils Alpes vaudoises aux Mosses n’a actuellement que deux jeunes 
Challenger U13 et a été entraîné par Stéphane Perrod pour le tir et coaché par Alexandre Fivat.  
Le groupe « Biathlon » du SC de Bex a un jeune Challenger U15, Nathan Lanthemann entraîné par 
Stéphane Perrod pour le tir et coaché par Olivier Lanthemann, son papa.  
 
Eté – automne 2024 
Dès le mois de juin, les athlètes se sont entraînés dans leurs structures respectives et pour quelques camps 
en collaboration avec les fondeurs de SROM ou de l’Inter-région Ouest.  
Les biathlètes « Elite » ont participé aux camps et week-end de sélections de Swiss-ski (Nordic Week-end) à 
Realp (UR) et/ou à Lenzerheide (GR). 
Dans la cadre de l’Inter-région Ouest, une initiation au biathlon a été organisées à Brigue, à mi-août, pour les 
fondeurs et biathlètes des Associations régionales de Ski Valais, le Giron Jurassien et SROM. 
Merci à Claude Borgeaud qui m’a remplacé à cette occasion 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Hiver 2024 - 2025 

Compétitions 
 

Pour les biathlètes des catégories « Elite », les compétitions ont débuté dès le mois de décembre, en 
alternance Swiss Biathlon Cup, Alpen Cup (OPA) et IBU Junior Cup.  
En avant saison pour les Kids (U11 et U13), les FUN (U15) et les Challenger (U13 et U15), quatre courses de 
Sommer Biathlon (course à pied ou ski roues et tir) ont été organisées en Suisse, entre les mois de juin et 
octobre. 
Les 9 et 10 février 2025, une manche de la Swiss Biathlon Cup Elite a été organisée au stade des Tuffes à 
Prémanon, dans le Jura français par le ski club UPA 10 de Lausanne et le ski club de Prémanon (F). 
 
Début mars 2025, le col des Mosses a accueilli une Swiss Biathlon Cup U15 pour deux journées de 
compétitions Challenger et Kids (Mass-start et Sprint) dans de bonnes conditions sur les pistes à proximité de 
la maison de l’Espace Nordique. 
 
Toutes ces courses représentent une douzaine de journées de compétitions pour les Elites, une dizaine pour 
les Challenger et 9 pour les Kids U15 et FUN. 
À part un week-end de courses en Suisse romande (Les Mosses) toutes les autres compétitions se déroulent 
en Suisse alémanique ou dans le Haut-Valais, et demande de grands déplacements pour les biathlètes 
romands… et leurs parents. Merci à eux. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
Résultats marquants 
James Pacal  2003 - « Elite: Junior » - SC Riaz FR                                            Cadre C Junior Swiss-ski 

 IBU Youth Jun World Championships : Oestersund (SUE) 

 3ème  Individuel (médaille de Bronze) 

 4ème Men Relay 

IBU World Championships : Lenzerheide (SUI)  

7ème Men Relay  

 IBU World Cup : Ruhpolding (GER) : 11 ème Men Relay 

             CISM World Military Games : 3ème Men Relay  
 IBU European C : Martel (ITA) 10ème Men Relay  
 James a eu l’honneur de recevoir l’Awards du « Nordic
 Rookie de l’année », lors de la :  
 

 

 

 

 

 

  Mathis Profit  2003 - « Elite: Junior» - SC Les Goupils VD                                            
 Cadre C  Junior  Swiss-ski 
 

  
 Blessé… Mathis n’a pas couru de toute la saison… 
  
  
   
 
 

Swiss-ski Night by SUNRISE 
Rookie de l’année (nordique)  

James Pacal, biathlon  
  Presented by Raiffeisen  



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
Paul Stalder  2003 - « Elite : Junior » - SC Les Goupils VD 

   
                           Cadre C  Junior  Swiss-ski 
 
 IBU Junior Cup : Jakuszice (POL) : 13ème Mass-start 
 
 IBU OECH Junior : Altenberg (GER) : 17ème Ind 
 
 Swiss Biathlon Cup (Coupe suisse) : 1 x 1er , + 5 podiums    1er  au classement général   Championnats Suisses Elite : Ulrichen/Goms (VS) 
  
 Sprint : 1er médaille d’OR - Mass-start : 3ème  Bronze 

   
 
Groupe « Biathlon » du Ski club Nyon 
 
Daniel Contero Masson 2008 FUN M  SC Nyon 
 
Andrea Contero Masson 2010 FUN W  SC Nyon 
 
Clément Pouquet  2008  FUN M  SC Nyon   
Julie Pouquet  2009  FUN W  SC Nyon  
Fleur Pouquet 2014 Kids  W11 SC Nyon   
Elise Mercier   2011  FUN W  SC Nyon Les Mosses : 3ème Sprint  
Valérie Does 2012 Kids W13 SC Nyon  
Sagués Berthon Julie 2013 Kids W13 SC Nyon Les Mosses : 2ème et 4ème   
Sagués Berthon Nuria 2013 Kids W11 SC Nyon Les Mosses : 12ème et 15ème   
 
Groupe « Biathlon » du SC Goupils Alpes vaudoises 
 
Sven Clot   2013   Challenger M13 SC Goupils Alpes vaudoises  (première année en cat. Challenger M13)  Swiss Biathlon Cup : 1 x 8ème – 11ème au général        Dioptus Nuller Club (tir) : 7ème au général   
Pierre Fivat   2013   Challenger M13 SC Goupils Alpes vaudoises  (première année en cat. Challenger M13)  Swiss Biathlon Cup : 1 x 9ème – 14ème au général     Dioptus Nuller Club (tir) : 9ème au général 



 
 

 
 
 
 
 
 

    
 
Ski club Bex 
 
Yanis Dumaz 2007  Elite - Jeunesse 2  SC Bex  NLZ Brigue  Swiss Biathlon Cup Elite: 11ème au général    Championnats Suisses : Ulrichen/Goms (VS) 

   Sprint : 4ème  - Mass-start : 8ème   
 
Nathan Lanthemann   2010   Challenger M15  SC Bex     Swiss Biathlon Cup U15 : 7ème au général    Langis : 5ème        
Ski club Riaz 
Guillaume Hoël-Grandclément    2007         Elite - Jeunesse 2 SC Riaz 

   Swiss Biathlon Cup Elite: 10ème au général 
   1 x 5ème , 3 x 6ème  
 
 
Encadrement 
 
Merci à Stéphane Perrod qui entraîne régulièrement en stand « indoor » ou aux Mosses « outdoor », Yanis 
Dumaz, Nathan Lanthemann  et … Jérémy Finello (cadre A de  Swiss-ski) ainsi que les sœurs Lara et Lynn 
Marti SC Grund bei Gstaad (BOSV) pour le tir de biathlon. Stéphane initie au tir également Pierre Fivat et Sven 
Clot, des Goupils. 
 
 
 
 
 
 
Saison 2025 – 2026 
Pour la saison 2025-2026, le nombre d’athlètes « Elite » change peu :  
 

• James Pacal, SC Riaz, habite de nouveau dans la région de Bulle et il reste dans le cadre B de Swiss-
ski et passe en catégorie « Senior ». 
 

• Mathis Profit, SC des Goupils, est de nouveau sélectionné dans le cadre C de Swiss-ski - Senior 
 

• Paul Stalder, SC des Goupils, continue sa carrière sportive dans le cadre C de swiss-ski - Senior 
 

• Le groupe de biathlon des Goupils aux Mosses et celui du pôle de Nyon continue leur activité. 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Liste des biathlètes - 2025/2026 
 
 
Groupe « ELITE » 
 

James Pacal          SC Riaz 2003    Cadre B Swiss-ski  Elite - Senior 
  compétitions World Cup et IBU Cup 
 
Mathis Profit  SC Goupils 2003 Cadre C Swiss-ski  Elite – Senior 
  compétitions Swiss Cup, IBU Cup et Alpen Cup 
 
Paul Stalder  SC Goupils 2003 Cadre C Swiss-ski  Elite – Senior 
  compétitions Swiss Cup, Alpen Cup et IBU Cup 
 
Yanis Dumaz  SC Bex 2007 CRP Brigue (NLZ)  Elite – Jeunesse 2 
  compétitions Swiss Biathlon Cup, Alpen Cup et IBU Junior Cup 
 
Nathan Lanthemann  SC Bex 2010  Cadre SROM   Elite – Jeunesse 1 

 
 
Yanis et Nathan font partie de la sélection du Groupe Inter-région Ouest Nordique (GJ, SROM, SVAL) 
 
 
Groupe « SC Nyon » 
Daniel Contero Masson  SC Nyon 2008 Groupe Biathlon Nyon FUN M 
Andrea Contero Masson  SC Nyon 2010 Groupe Biathlon Nyon FUN W 
Clément Pouquet SC Nyon 2008 Groupe Biathlon Nyon FUN M 
Julie Pouquet SC Nyon 2009 Groupe Biathlon Nyon FUN W 
Fleur Pouquet SC Nyon 2014 Groupe Biathlon Nyon Kids W13 
Elise Mercier SC Nyon 2011 Groupe Biathlon Nyon FUN W 
Valérie Does SC Nyon 2012 Groupe Biathlon Nyon FUN W 
Sagués Berthon Julie SC Nyon 2013 Groupe Biathlon Nyon Kids W13  
Sagués Berthon Nuria SC Nyon 2016 Groupe Biathlon Nyon Kids W11  
 
Entraîneurs : ESF Les Rousses (F) – resp. administratif : Bertrand Mercier 
 
 
Groupe « Goupils Alpes vaudoises » Les Mosses 
 
Sven Clot SC Goupils 2013  Groupe Biathlon Goupils  Challenger M13 

Pierre Fivat SC Goupils 2013  Groupe Biathlon Goupils  Challenger M13 

Entraîneurs : Alexandre Fivat et Stéphane Perrod (tir) 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Développement du biathlon 
 
Avec Stéphane Perrod et Valentin Dauphin, nous allons mettre sur pieds quelques journées d’entraînement 
de tir de biathlon afin de former une relève pour SROM Biathlon. Les ski clubs nordiques de SROM seront 
contactés pendant l’entre saison. 
 
 
Rappel 
La remorque et le matériel de biathlon de SROM sont régulièrement utilisés pour des compétitions de la Swiss 
Biathlon Cup U15 (coupe suisse) et la Bli Bla Blu NET+ (coupe valaisanne), ainsi que pour des initiations et 
des camps organisés entre mai et novembre, en collaboration avec Ski Valais et l’Inter-région Ouest. 
 
 
 
Remerciements 
Un grand MERCI au comité de SROM, à son président Théo Cuche, à Delphine Koch ainsi qu’à Karine Bally 
pour leur soutien tout au long de l’année. 
Merci également aux skis clubs, aux entraîneurs et aux parents pour leur dévouement et leur travail pour le 
développement de notre sport. 
Un MERCI particulier à Stéphane Perrod pour ses conseils avisés aux jeunes biathlètes pour le tir. 
 
 Gilbert Gonet   

Responsable Biathlon SROM 
 
  
 
 
 
 
 
 


