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Charte de l’athlète - SAISON 2025-26 

 

Cher Athlète, 

Nous sommes très heureux de te compter parmi nos cadres.  

Tu es un exemple pour tes camarades et les jeunes de ta généraƟon. Pour travailler sur de bonnes 
bases, nous avons défini un certain nombre d’engagements respecƟfs listés ci-dessous : 

 

Engagements de Ski Romand 

• T’offrir des entraînements et un suivi professionnel 
o Pistes 
o Matériel 
o Suivi technique 
o Suivi en condiƟon physique 
o OrientaƟon tacƟque (choix des courses, stratégie, …) 

• S’efforcer d’assurer au maximum ta sécurité au cours des transports. 

• S’efforcer d’assurer au maximum ta sécurité au cours des entraînements. 

• Concilier le mieux possible tes entraînements avec tes impéraƟfs scolaires. 

• Offrir un niveau de dialogue saƟsfaisant entre les entraîneurs, toi, tes camarades, tes parents et 
les responsables de l’associaƟon. 

• Tenir compte de ton avis. 

 

Tes engagements 

• Suivre les indicaƟons et la planificaƟon établies par ton entraîneur (ski et condiƟon physique). 

• ParƟciper au minimum à 80% des entraînements. En cas de force majeure, annoncer et jusƟfier 
les absences auprès de ton entraîneur.  

• Discuter et planifier les éventuels entraînements supplémentaires avec ton entraîneur. 

• Être ponctuel à chaque rendez-vous (entrée en camp, début d’entraînement, séances, etc.). 
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• Respecter l’avis des entraîneurs ; en discuter avec eux si tu n’es pas d’accord (la noƟon de 
respect est centrale pour notre travail. Les entraîneurs te respectent. Tu dois les respecter aussi). 

• Représenter dignement notre associaƟon ton comportement et ton habillement, dans le cadre 
des acƟvités sporƟves et dans la vie de tous les jours.  

• Respecter le règlement relaƟf aux tenues en annexe. 

• Respecter le matériel d’entraînement ou tout matériel d’un lieu public comme un hôtel ou un 
restaurant, le cas échéant, annoncer immédiatement tout dégât à ton entraîneur. 

• Le comportement avec les bus se doit d’être irréprochable (sécurité, ordre intérieur, carrosserie). 

• Ne pas meƩre en ligne ou publier de photos, d’arƟcles ou de vidéos qui pourraient nuire à ton 
image, celle de ton groupe ou de ton associaƟon. 

• Ne pas fumer, ni prendre aucun produit dopant ou dérivé, pas de boisson alcoolisée, pas de 
boissons énergisantes et évidemment, pas de drogue.  

 

Je suis d’accord avec ce qui précède 

Nom et prénom de l’athlète :                                              Nom et prénom du représentant légal : 

 

_________________________________             ___________________________________ 

 

Signature de l’athlète : Signature du représentant légal : 

 

 

__________________________________ ________________________________ 

 

 

Lieu et date : _______________________________________ 
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TENUES - SAISON 2025-2026 
 
 
 

Achat de la tenue Ski Romand – obligatoire 
 
 
L’achat d’une softshell avec les logos de Ski Romand est obligatoire. (CHF 105.-) 
 
 
 
ATTENTION, A LIRE ATTENTIVEMENT 

 
Sponsors Ski Romand 

 
 Le sponsor principal pour les athlètes de Ski Romand est Raiffeisen 
 Tous les athlètes doivent avoir l’autocollant Raiffeisen sur le casque. 

 
 

Sponsors privés  
 
 Les athlètes peuvent avoir des sponsors privés, mais doivent en référer à Ski Romand au préalable. 
 Les sponsors privés peuvent être placés uniquement sur les vêtements achetés par les athlètes. Il 

est donc possible d'ajouter un sponsor privé sur la soŌshell, la doudoune, le t-shirt, ou le 
sweatshirt. 

 Un second logo (Swiss-Ski, sponsor privé ou autre) peut figurer sur le casque, mais il doit être mis 
sur le côté du casque et sa taille doit être inférieure à la moiƟé de celle du logo Raiffeisen. 

 Les sponsors privés ne peuvent pas exercer d'acƟvité dans les domaines similaires à ceux de Ski 
Romand. Nous nous sommes engagés à une exclusivité de la branche envers nos 
sponsors principaux. 

 
 
Podiums, remises des prix : 
Un couvre-chef (casquette, bonnet, bandeau, casque) avec le logo Raiffeisen ainsi que, le port de la 
softshell ou pull Ski Romand sont obligatoires pour toutes les remises de prix, nationales, inter-
régionales et régionales. 
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Nous espérons que votre enfant aura du plaisir à participer au groupe et vivra avec Ski Romand une 
expérience sportive positive. 

 
 
 
 

Je suis d’accord avec ce qui précède 
 
 
 

Nom et prénom de l’athlète :                                               Nom et prénom du représentant légal : 
 
 
_________________________________    __________________________________ 
 
 
Signature de l’athlète :  Signature du représentant légal : 
 
 
 
 
__________________________________  __________________________________ 
 
 
 
 
 
Lieu et date : _______________________________________ 
 
 


