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EQUIPE WEST

Rapport : saut a skis et combiné nordique

EQUIPE WEST
SEBASTIEN CALA
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Introduction :

La saison 2022-2023 a marqué un retour a la normale des conditions d’entrainement apérs deux saisons
perturbées par la pandémie, notamment pour I'acces aux infrastructures hors de Suisse.

Cette saison était aussi la premiére depuis le renouvellement de la convention Equipe West entre Ski
Romand, le BOSV et Swiss Ski. Cette nouvelle convention prévoit une hausse de budget substantielle afin
de permettre notamment a I'Equipe West d’étre organisée en deuxgroupes totalement autonomes. Force
est de constater que cette nouvelle organisation a bienfonctionné et que si les groupes ont été réunis a
plusieurs reprises lors de camps d’entrainement, la nouvelle flexibilité de la structure a permis d’offrir de
meilleures conditions d’entrainement.

Globalement, I'évolution des athletes est tres positive. Les cadres ont été passablement rajeunis ces deux
derniéres années, ce qui a nécessité une adaptation des méthodes d’entrainement mais les résultats sont
probants puisque pas moins de 6 athletes Ski Romandsont montés sur les podiums en Helvetia Nordi
Trophy (Coupe Suisse).

Le concept lancé I'an dernier concernant le partenariat avec les ski-clubs pour I'engagement de Guillaume
Gallaz a 25% fonctionne également bien. Les plus jeunes membres des ski-clubsont largement augmenté
leur nombre de saut et cela porte ses fruits.

S’ily a bien entendu encore des besoins, notamment infrastructurels, I'organisation actuelle du saut a ski

et du combiné nordique romand permet un encadrement de qualité a tous les niveaux.

Principaux résultats :

En ce qui concerne les résultats, les cadres romands ont réussi de belles performances sur le circuit
Helvetia Nordic Trophy (HNT) ainsi qu’aux Championnats suisses U16. Pour ces derniéres compétitions,
nous pouvons relever la belle médaille de bronze de Mélyne Raoux en saut a ski. Cette derniere termine

par ailleurs deuxieme du classement général de I'HNT en
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U13 en saut a ski et premiére en combiné nordique. Mélyne a par ailleurs participé pour la premiére fois

aux Jeux de 'OPA & Gerardmer (FRA) ou elle a terminé au 15€ rang.

Elwis Borghi s’est lui aussi particulierement distingué en remportant le classement général del’HNT dans
la catégorie U13 en saut a ski et en combiné nordique pour la deuxieme année consécutive. Trés en vue
dés la saison estivale, Elwis a terminé quatriéeme des Championnats suisses U16 et troisieme du FIS
Schuler Grand Prix de Ruhpolding (GER), la plus relevée des compétitions internationales dans cette
catégorie. Il est par ailleurs a relever que lors de ces compétitions, le quatuor helvétique, composé
notamment d’Elwis Borghi et de Xavier Moriceau, qui réalise aussi une tres belle saison ponctuée de
plusieurs podiums en HNT, s’estimposé devant toutes les grandes nations de la discipline.

La sélection romande a Ruhpolding était par ailleurs composée de Malick Penseyres qui s’estillustré

durant I'hiver en combiné nordique, discipline dans laquelle il finit au troisieme rang final de 'HNT.

Son frere, Zacchary Penseyres, blessé en début d’hiver, a pris pour sa part une belle 6% place lors des

Championnats suisses U16. Il est par ailleurs a relever qu’il a été sélectionné pour la premiere fois afin de
participer aux Jeux de I'OPA ou il s’est classé au 20® rang alors qu’Alex Piguet, sélectionné pour la

deuxieéme fois, s’est pour sa part classé au 27€ rang. Tous deux sontégalement monté sur le podium lors
de compétitions HNT.

Parmi les plus jeunes, I'excellente saison de Nathan Vanney en U10 est a souligner. Troisiemedu
classement général en saut a skis et premier en combiné nordique, le jeune Ormonan a montré de beaux

progrés durant la saison.

Sur le circuit international, Killian Peier a connu une saison compliquée. Aprés une nouvelle blessure qui
I'a tenu éloigné des tremplins durant une grande partie de I'été, Killian n’a pas réussi a performer au

niveau qui était le sien la saison précédente. Il a toutefois réussi a étre sélectionné pour participer a ses

cinquieémes Championnats du monde, a Planica (SLO), ou il s’est classé 33€ (petit tremplin) et 47€ (grand
tremplin). Rétrogradé en cadre B chez Swiss Ski pour la saison 23/24, il est a espérer que Killian puisse

faire une préparation compléte cette année.
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Membres romands de I'Equipe West 2023-2024 :

Pour cette nouvelle saison, I'Equipe West sera organisée en deux groupes d’entrainement,dont les

athletes romands suivants sont membres :

Cadre Equipe West Romand

Borghi Elwis 2011 SC Les Diablerets
Moriceau Xavier 2011 SC Vallée de Joux
Penseyres Malick 2010 SC Vallée de Joux
Penseyres Zacchary 2008 SC Vallée de Joux
Raoux Mélyne 2010 SC Vallée de Joux
Schmutz Simon 2009 SC Les Diablerets
Vuillamoz Alexis 2008 SC Les Diablerets
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Remerciements :

Aprés plus de 10 ans a la téte du saut a ski suisse, Berni Schodler sera remplacé a I'avenir parJoel
Bieri, chef de la releve jusque-la. Le saut a ski helvétique doit beaucoup a Berni Schodleret nous
tenons a le remercier pour son engagement et pour son soutien. Il a toujours cru en I'Equipe
West et a largement participé a son développement. La famille du saut a ski romandlui en est

trés reconnaissante. MERCI Berni et tout de bon pour la suite !

Mes remerciements vont également a Arnaud Bousset qui réalise un excellent travail pour nos
jeunes athletes et avec qui la collaboration est toujours excellente.

Merci également a Urs Niedhart, Joel Bieri, Philippe Brand, Guillaume Gallaz, Fabrice Piazzini,
Jérémie Moriceau, Anais Collomb, Florian Cuendet, Jean-Yves Cuendet, le SC Vallée de Joux, le
SC Les Diablerets, le SC Kandersteg et le SC Gstaad pour leur soutien et engagement tout aulong
de I'année, sans oublier les entraineurs, les juges, les officiels, les bénévoles et les parents qui ont

ceuvré toute I'année pour que le saut a ski vive en Suisse romande et dans I'Oberlandbernois.

Pour conclure ce rapport, je tiens a remercier tout particulierement Laurent Rupp et Swiss Bridge
Capital, ainsi que Frédéric Koehn et I'entreprise DIXI qui apportent un soutien essentiel au
développement de nos projets, sans oublier bien sir I'ensemble du Comité et du Staff de Ski

Romand.
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