
 

 

 

 

 

 

 

 

    Ski Romand – Petit Chêne 22 – 1003 Lausanne 

 

Critères de sélection cadre Ski-Romand saison 2023/2024. 

 

 

 

 

Les athlètes qui répondent aux directives de sélection ci-après sont pris en compte pour la nomination dans les cadres de  Ski-

Romand. 

 

La sélection se fait de saison en saison. 

 

Un athlète blessé peut aussi bien faire parti des cadres ou non. 

 

Les cadres M14 et B n’existent pas forcément toutes les saisons. 

 

La sélection se fait en discussion avec les différents coachs intervenants sur les cadres de Ski-Romand. 

 

La commission de sélection transmet les sélections courant mai. 

 

Pour valider cette sélection, un contrat sera signé. 
 

 

 

Les critères : 
 

 

 

 

Ski de fond : 
 

 

 

Cadre M14 : 

-Résultats lors des Championnats Suisse et des Helvetia Nordic Trophy (HNT), 

-Résultats lors des kids nordic trophy (KNT). 

-Résultats lors des tests effectués au Camp du Jeûne. 
 

Cadre M15-M16 : 

- Carte Swiss-Olympic Talent. 

- Résultats lors des Championnats Suisse et des Helvetia Nordic Trophy (HNT). 

- Résultats lors des Kids Nordic Trophy (KNT). 

-Investissement personnel, comportement sur les camps et les courses, motivation et remplissage du carnet d’entraînement 
 

 

Les athlètes M14 font automatiquement partie du cadre B si celui-ci existe. 

Certains athlètes qui rejoignent les cadres Ski Romand en M15 ou M16 peuvent aussi être intégrés au cadre B. 
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Cadre M18-M20-M24 : 

- Carte Swiss-Olympic Talent. 

- Résultats lors des Championnats Suisses et lors des Swiss-Cup. 

- Résultats lors d’autres courses (Championnats Romands, Nordic Week-end, etc…) 

 -Investissement personnel, comportement lors des camps et des compétitions, participation aux camps, remplissage du carnet 

d’entraînement.  

-Projet sportif personnel. 
 

 

Le cadre junior & élite peut être séparé en un cadre A et un cadre B. 

Le cadre A, est dans ce cas, destiné aux athlètes compétiteurs dont les résultats ou le potentiel permettent de réaliser respectivement des top 8 chez les filles et 

des top 12 chez les garçons de la catégorie M18 ou M20 lors des Swiss-Cup et des championnats Suisse. 

 

 

 

 

 

Biathlon : 
 

 

 

Cadre M17-M19 : 

- Carte Swiss-Olympic Talent. 

- Résultats lors des Championnats Suisse et lors des Alpen-Cup. 

- Résultats lors des Swiss-Cup. 

-Investissement personnel, comportement lors des camps et des compétitions, participation aux camps, remplissage du carnet 

d’entraînement.  

-Projet sportif personnel 
 

Cadre M21 : 

- Carte Swiss-Olympic Talent. 

- Résultats lors des Championnats Suisse et lors des Alpen-Cup. 

- Résultats lors des Swiss-Cup. 

-Investissement personnel, comportement lors des camps et des compétitions, participation aux camps, remplissage du carnet 

d’entraînement.  

-Projet sportif personnel 

 

 

 
 

Pour Ski-Romand, 

Yves Lanquetin, 

30.08.2022. 


